
ȹȱȽȾȱȼȺȴȰȹɇȱ ȻȼȺȾȴȮȺȮȺȽȻȬȷȴȾȱȷɈȹɇȱ ȽȼȱȰȽȾȮȬ ȿȻ 

ȸȴȹȽȶȴȹȾȱȼȶȬȻȽ , ȺȻɇȾ ȰȺȶȬȳȬȾȱȷɈȹȺȵ ȸȱȰȴɂȴȹɇ



˻˿˹˻ˤ˹̍˩ ̅ˢ˾˸ˢ˴˻˶˻˥ˮ̉˩˿˴ˮ˩ ̏̅̅˩˴́̍ ˹˽ˤ˿

ʇʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘ

ʣʠʪʝʣʴʥʳʡ

3-4 ʩʫʪʀʥʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʠ Źʩʠʥʪʝʟʘ Pg ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ

ʊʦʨʤʦʞʝʥʠʝ ʩʠʥʪʝʟʘ ɸʊʌ ʚ ʦʯʘʛʝ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ

ʉʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʤʝʤʙʨʘʥ ʣʠʟʦʩʦʤ ʢʣʝʪʦʢ

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ

ɾʘʨʦʧʦʥʠ-

ʞʘʶʱʠʡ

0,5-2 ʯʉʥʠʞʝʥʠʝ ʩʠʥʪʝʟʘ PgE1

ʊʦʨʤʦʞʝʥʠʝ ʘʜʝʥʠʣʘʪʮʠʢʣʘʟʳʠ ʩʠʥʪʝʟʘ ʮɸʄʌ

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʪʝʧʣʦʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʪʝʧʣʦʦʪʜʘʯʠ

ɸʥʘʣʴʛʝʪʠ-

ʯʝʩʢʠʡ

0,5-2 ʯɺʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʪʘʣʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʮʝʥʪʨʳ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʙʦʣʠ

ɹʣʦʢʘʜʘ ʩʠʥʪʝʟʘ ʘʣʛʦʛʝʥʥʳʭ ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ

ɸʥʪʠʘʛʨʝʛʘ-

ʮʠʦʥʥʳʡ(*)

1-2 ʜʥʉ̫ʥʠʞʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʨʦʤʙʦʢʩʘʥʩʠʥʪʝʪʘʟʳ

ʀʤʤʫʥʦʜʝʧʨʝʩ

ʩʠʚʥʳʡ

>3 ʤʝʩʉʥʠʞʝʥʠʝ ʩʠʥʪʝʟʘ PgE2

ʊʦʨʤʦʞʝʥʠʝ ʭʝʤʦʪʘʢʩʠʩʘ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ, 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ

ʊʦʨʤʦʞʝʥʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʙʣʘʩʪʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠʣʠʤʬʦʮʠʪ.

ȹȱȽȾȱȼȺȴȰȹɇȱ ȻȼȺȾȴȮȺȮȺȽȻȬȷȴȾȱȷɈȹɇȱ ȽȼȱȰȽȾȮȬ 

ȿȻ ȸȴȹȽȶȴȹȾȱȼȶȬȻȽ , ȺȻɇȾ ȰȺȶȬȳȬȾȱȷɈȹȺȵ 

ȸȱȰȴɂȴȹɇ



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ

˴͊ͨͫͯ͡· млл ͎ͣ 

ЅнлΣ Ѕсл 



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ

CH2COOCH2COOH

NH

Cl Cl

ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟Σ ͙͍͔ͨͪͦͦ͒ͤͦ͘ 

ͺ͔͙͚ͤͯͫͯͫͤͦ͟͡ ͙ͫͦͭ͟͡·Σ 

͙͔͔ͣͭ ͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡ΈͤͯΌ  нΣс-

͙͒ͻͦͪ͡ͺ͔͙͙͍ͤ͊ͣͤͦͯ͡Ό

͎ͪͯͨͨͯΣ ;ͭͦ ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦ 

͙͔ͣͤ͘Ύ͔ͭ 

ͺ͎͙͊ͪͣ͊ͦͦ͟͡;͔͙͔ͫ͟ 

͍͚͍ͫͦͫͭ͊ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ ͨͦ 

͍͔͙ͫͪ͊ͤͤΌ ͫ 

͙͒ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊ͦͣ͟.



üˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟-˸ˮ˴ ͔ͣ ͙͙͔ͭ͊͋ͦͪͯͭͫ͘͡Ύ͒ͦ ͍͎ͦͫͤͦͤͦͦ 

͔͙ͣͭ͊͋ͦͭ͊͡Σ п -͎͙͙͒ͪͦͫ͊͟ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͊͟, ͊  ͔ͭ͊͗͟ ͒ͦ 

ͪΎ͒͊ ͎͙͒ͪͯͻ ͔͙͍ͣͭ͊͋ͦͭͦ͡ ͍ ͭͦͣ ;͙͔ͫ͡ р -

͎͙͙͒ͪͦͫ͊͟ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͊͟, ͒ ͙ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͊͟, 4-͙ 5-

͎͙͙͙͒ͪͦͫ͒ͦ͟͟͡ͺ͔ͤ͊͊͟.

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ - ɚɆɖɒɆɐɔɐɎɓɋɘɎɝɋɗɐɎɏ 
ɕɖɔɚɎɑɢ, ɒɋɘɆɇɔɑɎɍɒ



ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔͙͎͙͙͔ͤ͊ͤ͋ͪͯͭ͟ Ή͔͙ͫͨͪͫͫ͟Ό ͊͟͟ ̇˻˥-мΣ ͭ͊͟ 
͙ ̇˻˥-нΣ ͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤ·͚ Ήͺͺ͔ͭ͟ ͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͍ 
ͦͭͤͦ΄͔͙͙ͤ ̇˻˥-нΣ ;ͭͦ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͯ 
͙͙͙ͨͪ͋ͭ͘͡ΈͫΎ ͟ ͔͔͙͍ͫͭͤ͟͡·ͣ ͙͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ͊ͣ ̇˻˥-2. 
˿ͦͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͙͎͙͙ͤ͋ͪͯΌ΅͙ͻ ͦͤ͟ͼ͔ͤͭͪ͊ͼ͙͚ ̇˻˥-
нκ̇˻˥-м ͒͡Ύ ͊ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔͍ͤ͊͊ͫͦͫͭ͊͟͡Ύ͔ͭ лΣнсΣ ͍ ͭͦ 
͍͔ͪͣΎ ͊͟͟ ͒͡Ύ ͼ͔͔͙ͦͦͫ͋͊͟͟͟͡όΉ͎ͭ͊ͦͤͤͦͦ͡ 
͔͔͙͍͎ͫͭͤͦͦ͟͡ ͙͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ͊ ̇˻˥-нύ Ήͭͦ ͫͦͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ 
͍ͪ͊ͤͦ лΣт 

SarafS. Aceclofenac: a potent Non-Steroidal Anti-Inflammatory Drug // In latest Reviews.-
2006.- V.4.- P. 119 ς124. 

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ



ˤ˭ˢˮ˸˻˻́˹˻̊˩˹ˮ˩ ˿˩˶˩˴́ˮˤ˹˻˿́ˮ ˣ˶˻˴ˢ˨̍ ̇˻˥ ˮ ˣ˩˭˻˽ˢ˿˹˻˿́ˮ ˹˽ˤ˿

Å ˿ ͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤͣ ͔͔͙͍͙ͫͭͤͦͫͭ͟͡ ͋ͦ͊͒͟͡· ̇˻˥-н ͔ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͭ ͙͍͊ͪ͒ͦ͊ͫͯ͟͟͡Ύͪͤ·͚ ͙ͪͫ͟ 
͙ͭͦͫ͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͚͍͙͒ͫͭΎΦ

Å ˿ ͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤͣ ͔͔͙͍͙ͫͭͤͦͫͭ͟͡ ͋ͦ͊͒͟͡· ̇˻˥-м ͔ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͭ ͎͔͊ͫͭͪͦ͒ͯͦ͒ͤ͊͡Έͤ·͚ ͙ͪͫ͟ 
͙ͭͦͫ͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͚͍͙͒ͫͭΎΦ

ʉʋʇʈɸʌɽʅ
ʠʙʫʧʨʦʬʝʥ ʫʣʴʪʨʘʙʳʩʪʨʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ



˨͍ ͚͚ͦͤͦ ͔ͣͻ͙͊ͤͣ͘ ͔͚͍͙͒ͫͭΎ

̅ͦͫͺ͙͙ͦͨ͒͡· ͔ͭͦ͟͡;ͤ·ͻ ͔͙͙ͣͣ͋ͪ͊ͤ̇ͭͦͤ͟·

ω IL1b& IL -6

ωTNF
ˢͪ͊ͻ͙͍͒ͦͤͦ͊Ύ͙ͫͦͭ͊͟͡

PGE2

ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟-˸ˮ˴

̇˻2˥

˽͍͙͔ͪͦͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔
͎͙ͨͪͦͫͭ͊͊ͤ͒ͤ͡·

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ



ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟-˸ˮ˴ -͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤ·͚ ͙͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ ̇˻˥ - 2.

˹͔͙͔͊ͦͨͤ͟͡ ͍ ͙͍͙ͫͤͦ͊͡Έ͚ͤͦ ͙͙͗͒ͦͫͭ͟ 60% ͦ ͭ ͦͤ͟ͼ͔ͤͭͪ͊ͼ͙͙ ͍ ͍͙ͪͦ͟Φ

˿͙ͣͨͭͦͣ -͙ͣͦ͒ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙͚ Ήͺͺ͔ͭ͟Υ

˽͍͔͙͔ͦ͒͊ͤ͡ ͙͋ͦ͡Σ ͔͙͔ͯͫͭͪ͊ͤͤ ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡ΎΣ ͙ͤͦͪͣ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ 
͔͎ͨͦͪ͊͗ͤͤͦͦ ͍ͫͯͫͭ͊͊

˿ͭͪͯͭͯͪͤͦ͟-͙ͣͦ͒ͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙͚ Ήͺͺ͔ͭ͟Υ

ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟-˸ˮ˴ ͫ͒ ͔͙͍͔ͪ͗͊ͭ ͔͊ͨͦͨͭͦͭͦ͘͟͟͡ ͎͙͙͍͎͊ͤͦͦͦ͡ ͻͪΎ΅͊Σ 
͙͙͔ͫͭͣͯͪͯͭ͡ ͙͔ͫͤͭ͘ ͔͎͙͍͙ͨͪͦͭͦ͊ͤͦ͟͡ ͎͙ ͍͚͙͊ͯͪͦͤͦͦͫͦͭ͟͡͡· 
ͻͦͤ͒ͪͦͼ͙͙ͭ͊ͣΣ ͭΦ͔Φ ͔ͦͭͣͤΎ͔ͭ ͙͊ͭ͊͋ͦ͟͡;͔͙͚ͫ͟ Ήͺͺ͔ͭ͟ ͙ ͍͟͡Ό;͔͊ͭ 
͙͊ͤ͊͋ͦ͡;͔͙͚ͫ͟ Ήͺͺ͔ͭ͟ ͔ͨͯͭͣ ͍͔͙ͯ͡;͔͙ͤΎ ͨͪͦ͒ͯ͟ͼ͙͙ ͔͍ͦͣͨͦͤͤͭͦ͟ 
͙ͣ͊ͭͪͫ͊͟ όͻͪΎ΅͔͍͚ͦ ͙ͭ͊ͤ͟ύΣ ͙ͦ͒ͤ ͙͘ ͔͙͍ͣͭ͊͋ͦͭͦ͡ ͙ͭͦͪͣͦͭ͘ 
͙ͨͪͦ͡ͺ͔ͪ͊ͼ͙Ό ͙͍͙ͫͤͦͦͼ͙͍͙ͭͦ ͭΦΦͦ ͔ͯͣͤΈ΄͔͊ͭ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͔ͪͼ͙͙͍͍͒ͦ 
͙͍͙͙ͫͤͦͭ͊.

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ,                           
ɛɔɓɊɖɔɕɖɔɘɋɐɘɔɖɓɡɋɗɈɔɏɗɘɈɆ

ˤ ͙ͦͭ͡;͙͔ ͦͭ ͎͙͒ͪͯͻ 
˹˽ˤ˿ ό͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ 
͙͒ͦ͟͡ͺ͔͙ͤ͊͟ ͤ͊ ͔ͨͪͦͫͤ͟), 
ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟-˸ˮ˴ ͨͦ ͊͊͘͟͡ 
͙͙ͫͭͣͯͪͯ͡Ό΅͔͔ ͔͚͍͙͔͒ͫͭ 
ͤ͊ ͙͔ͫͤͭ͘ ͻͪΎ΅͔͍͎ͦͦ 
͙ͣ͊ͭͪͫ͊͟Φ ̏ͭͦ ͔ͣͦ͗ͭ 
͋·ͭΈ ͍ͫΎ͊ͤͦ͘ ͫͦ 
ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭΈΌ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ 
͙͎͙͙͍ͤ͋ͪͦ͊ͭΈ ͍͔͙͔ͨͦ͒͊ͤ͡ 
͙ͪ͊͘͡;ͤ·ͻ ͺ͍͊ͭͦͪͦ͟ ͪͦͫͭ͊Σ 
͍ ͭΦ;. IL - 1b. Drugs 2001; 61 (9)



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ ɗɘɎɒəɑɎɖəɋɘ ɗɎɓɘɋɍ 
GAG

ˤ ͙ͦͭ͡;͙͔ ͦͭ ͔ͤͦͭͦͪ͟·ͻ ͎͙͒ͪͯͻ ˹˽ˤ˿Σ ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟-˸ˮ˴ ͨͦ ͊͊͘͟͡ 

͙͙ͫͭͣͯͪͯ͡Ό΅͔͔ ͔͚͍͙͔͒ͫͭ ͤ͊ ͙͔ͫͤͭ͘ ͻͪΎ΅͔͍͎ͦͦ ͙ͣ͊ͭͪͫ͊͟.

˹˽ˤ˿ ˤ͙͡Ύ͙͔ͤ ͤ͊ ͙͔ͫͤͭ͘ ˥ˢ˥

ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟-˸ˮ˴ ˿͙͙͔ͭͣͯͪͯͭ͡

˨͙ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟ ˹͔ ͦ͊͘͟·͍͔͊ͭ

˽͙͙ͪͦͫ͊ͣ͟͟ ˹͔ ͦ͊͘͟·͍͔͊ͭ

ˢ͙͙ͫͨͪͤ ˹͔ ͦ͊͘͟·͍͔͊ͭ

˹͔͊ͨͪͦͫͤ͟ ˮ͎͙͙͔ͤ͋ͪͯͭ

ˮ͋ͯͨͪͦͺ͔ͤ ˮ͎͙͙͔ͤ͋ͪͯͭ

ˮ͔ͤ͒ͦͣͭ͊ͼ͙ͤ ˮ͎͙͙͔ͤ͋ͪͯͭ



ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔͙ͤ͊͟ ˸͔ ͙͙͙͍ͦͫ͊ͣͯͫ͊͟͟͡͡Όͭ ͙͔ͫͤͭ͘ ˥͙͍͚͊ͯͪͦͤͦͦ͡
͙ͫͦͭ͟͡· ͙ ͯͣ ͔ͤΈ΄͊Όͭ ͔͙ͨͦͭͪ ͍͍ͤͦΈ ͙͔͙͍ͫͤͭͪͦ͊ͤͤ͘·ͻ ͔ͣͦͯ͟͡͡ 
˥͙͍͚͙͊ͯͪͦͤͦͦͫͦͭ͟͡͡· ͙͘ ͍͚ͫͯͫͭ͊ͤͦ ͙ͭ͊ͤ͟Φ

˨˩˯˿́ˤˮ˩ ˢ̇˩˴˶˻̅˩˹ˢ˴ˢ ˿ˮ˶̎˹˩˩Σ ̉˩˸ ˸˩˶˻˴˿ˮ˴ˢ˸ˢ
BritishJournal of Pharmacology  Vol131 (7)

Br J Pharmacol. 2000 Dec; 131(7): 1413ς1421.doi: 10.1038/sj.bjp.0703710

ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟-˸ˮ -˴
Ήͺͺ͔ͭ͟· ͔͍ͨͪͦͫͻͦ͒Ύͭ ˸͔͙ͦͫ͊ͣ͟͟͡

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1572468/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1572468/
https://dx.doi.org/10.1038/sj.bjp.0703710


ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ

ˮ͎͙͙͍͙͔ͤ͋ͪͦ͊ͤ IL -1b

Drugs, 2001

˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ˮ˶-1 τ
͊ͫͫͦͼ͙͙͍͚ͪͦ͊ͤͤͦ ͙͍͊ͭ͊͟ͼ͙͙ 
͔͔͙ͣͭ͊ͦͨͪͦͭͤ͊͘͡͡Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ 
͙ͦ͒ͤͣ ͙͘ ͍͔͚͊͗ͤ΄͙ͻ 
͔ͣͻ͙͍͊ͤͣͦ͘Σ ͦͭͦͪ͟·ͣ 
͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭͫΎ ͙͙͍͔ͨͦͭͤͦ͘ 
͍͙͡Ύ͙͔ͤ ͊ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͊ͤ͊͟ 
͙͔ͫͤͭ͘ ͔͎͙͍ͨͪͦͭͦ͊ͤͦ͟͡
͍͎ͫͯͫͭ͊ͤͦͦ ͻͪΎ΅͊Φ



ȫɈɖɔɕɋɏɗɐɔɋ ɐɔɉɔɖɘɓɔɋ
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ

ü 23407 ͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ

ü ˾͔ͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͫͦ͋ͪ͊ͤ· ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ мффф ͙ нллл

ü ˨͊ͤͤ·͔ ͙͘ ˢ͍͙͙ͫͭͪΣ ˣ͔͡Έ͎͙͙Σ ˥͔͙͙ͪͣ͊ͤ ͙ ˥͔ͪͼ͙͙

ü ̂;͍͍͍͙͊ͫͭͦ͊ͨ͊͡ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͚ͦͫͭͪͦ ͙κ͙͙͡ ͻ͙ͪͦͤ;͔͚ͫͦ͟ ͋ͦ͡ΈΌ 

͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͎ͤͦͦ ͎͔͔ͤ͊͘ ͙κ͙͙͡ ͍͔͍͙͔ͫ͒ͫͭ͡ ͔͍͙ͪͣ͊ͭ;͔͙ͫ͟ͻ 

͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ ͙ͭ͊͟ͻ ͊͟͟ ͔ͦͫͭͦ͊ͪͭͪͦ͘Σ ͔͍͙ͪͣ͊ͭͦ͒ͤ·͚ ͙͊ͪͭͪͭΣ 

͙͙͊ͤͦͪͯ͘͟͡Ό΅͙͚͙͙ͫͨͦͤ͒ͦ͊ͪͭͪͭ͡Σ ͋ͦ͡Έͤ·͔ ͫ 

͔͔ͨͦͫͦͨͪ͊͡ͼ͙͚ͦͤͤͦ ͙ ͍͙ͨͦͫͭͭͪ͊ͣ͊ͭ;͔͚ͫͦ͟ ͋ͦ͡ΈΌ ͙ ͋ͦ͡ΈΌ ͍ 

͙͔͚ͤ͗ͤ ;͙͊ͫͭ ͙ͫͨͤ·Φ

˽ͦ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊ͣ͡ CurrentmedicalResearch
andOpt. 2002, Vo. 18, 3: 146-153.



̉͊ͫͭͦͭ͊ ͍͔ͫͭͪ;͔͙͊ͣͦͫͭ ͍ͦͫͤͦͤ·ͻ ͙͚ͨͦ͊͊ͤ͘͟Σ 
ͤ͊͋͡Ό͍͒͊΄͙ͻͫΎ ͍ Ϧ͔͚ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͎͔ͦͦͪͭ͟ϦΦ



˽͙͔ͪͦ͒ͦ͗ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͨͦ ͊͗͒ͦͣͯ͟ ͟͡Ό;͔͍ͦͣͯ 
͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ό ͍ ζ͔͚ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͎͔ͦͦͪͭ͟η

< 1͔ͣͫΦғ м ͎ͦ͒͊1-2͎ͦ͒3͊-р ͔ͭ͡Ҕр ͔ͭ͡

˻ˢ 15.5% 19.4% 24.5% 18.9% 21.7%

˾ˢ 8.9% 15.9% 24.8% 19.1% 31.3%

ˢ˿ 6.2% 11.0% 25.5% 22.8% 34.5%

ˣͦ͡Έ ͍ ͙͔ͫͨͤ33.3% 17.7% 19.1% 14.6% 15.3%

˽͍ͦͫͭͭͪ͊ͣΦ ͋ͦ͡Έ74% 13.5% 4.0% 4.0% 4.5%

͔͍͙̇ͪ͟Φ ͋ͦ͡Έ36.4% 20,2% 27.3% 7.0% 9.1%

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ əɑəɝɞɆɋɘ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ 

ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ

˸͔͙͔ͤͤ ͍ͪ͊;͔͚͍͔͍͔̂͒ͦͭͦͪͤͤͦͫͭ͡Έ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ

ˤ͙͙ͭ͘ нˤ͙͙ͭ͘ оʕ ͙͙ͭ͘ нˤ͙͙ͭ͘ о

20% 35% 21% 36%

64%
50% 63%

49.5%

100%

0%

ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έ͔ͤͦ
ͯ͡ ͯ;΄͔͙͔ͤ
ͯ͡ ͯ;΄͔͙͔ͤ
͔͋͘ ͙͔͔͙͚ͣͤͤ͘
˿ͭ͊ͦ͡ ͔̆ͯ͗13%15% 15% 13%

1% 2% 1% 1.5%
Curr. Med. Res. Opin. 

2002; 18(3):146-53

˽͙ͪ ͍ͭͦͪͦͣ ͍͙͙͔ͭ͘ ͊͟͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͭ͊͟ ͙ ͍ͪ͊;͙ ͦͼ͔͙͙ͤ͡ ͫͦͫͭͦΎ͙͔ͤ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͊͟͟ 
ͯͯ͡;΄͔͔ͤͤͦ ͙͙͡ ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͯͯ͡;΄͔͔ͤͤͦ ͍ уп҈ ͫͯ͡;͔͍͊Φ



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ əɑəɝɞɆɋɘ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ 
ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɕɖɎ ɇɔɑɎ Ɉ ɓɎɌɓɋɏ ɝɆɗɘɎ ɗɕɎɓɡ

19% 37% 27% 35%

˸͔͙͔ͤͤ ͍ͪ͊;͔͚˸ͤ ͔͙͔ͤ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ

67%
46%

55%

ˤ͙͙ͭ͘2 ˤ͙͙ͭ͘3 ˤ͙͙ͭ͘ 2 ˤ͙͙ͭ͘3

100%

0%

44%

1%

13% 16% 16% 16%

1% 2% 1%

ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έ͔ͤͦ
ͯͯ͡;΄͔͙͔ͤ
ͯͯ͡;΄͔͙͔ͤ
͔͋͘ ͙͔͔͙͚ͣͤͤ͘
˿ͭ͊ͦ͡ ͔̆ͯ͗

Curr. Med. Res. Opin. 
2002; 18(3):146-

53

ͯ ур҈ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫͦͫͭͦΎ͙͔ͤ ͋·ͦ͡ ζͯͯ͡;΄͔ͤͤ·ͣη ͙͙͡ 
ζͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͯͯ͡;΄͔ͤͤ·ͣη



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ əɑəɝɞɆɋɘ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ 
ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗɕɔɗɘɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɇɔɑɢɤ

˸͔͙͔ͤͤ ͍ͪ͊;͔͚

ˤ͙͙ͭ͘ 2 ˤ͙͙ͭ͘ 3 ˤ͙͙ͭ͘2 ˤ͙͙ͭ͘3

100%

0% 0.5%

10.5%

˸͔͙͔ͤͤ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ

55%

34% 44% 34%

45.5% 54.5%

10%9%

1.5% 1.5%

46%

45.5%

7.5%

2%

ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έ͔ͤͦ
ͯͯ͡;΄͔͙͔ͤ
ͯͯ͡;΄͔͙͔ͤ
͔͋͘ ͙͔͔͙͚ͣͤͤ͘
˿ͭ͊ͦ͡ ͔̆ͯ͗

Curr. Med. Res. Opin. 2002; 
18(3):146-53

˸͙͊ͫͣ͊͟͡Έͤ·͔ ͙ͪ͊͘͡;͙Ύ ͍ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͙͙ͦͭͤͦͫͫ͡Έ ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣΣ ͫͭͪ͊͒͊Ό΅͙ͣ ͦͭ ͦͫͭͪ·ͻ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ 
͙ͭ͊͟ͻ ͊͟͟ ͍͙ͨͦͫͭͭͪ͊ͣ͊ͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡ΈΥ ͨͦ;͙ͭ ф ͙͘ мл ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ όҔуф҈ύ ͨͦ ͙ͻ ͍͔͚ͫͦ͋ͫͭͤͤͦ ͦͼ͔͔ͤ͟ ͙ 
ͦͼ͔͔ͤ͟ ͍ͪ͊;͔͚ ͔͙͙ͦͭͣͭ͡ ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έ͔ͤͦ ͯͯ͡;΄͔͙͔ͤ ͙ͨͪ ͔͍ͨͪͦͣ ͍ͨͦͭͦͪͤͦͣ ͍͙͙͔ͭ͘Φ



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ əɑəɝɞɆɋɘ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ 
ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɕɖɎ ɔɗɘɋɔɆɖɘɖɎɘɋ

14% 28% 17% 30%

˸͔͙͔ͤͤ ͍ͪ͊;͔͚˸͔͙͔ͤͤ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ

68% 54% 63%
49.5%

16%

ˤ͙͙ͭ͘2 ˤ͙͙ͭ͘3 ˤ͙͙ͭ͘2 ˤ͙͙ͭ͘3

100%

0%

53%

17%

ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έ͔ͤͦ
ͯͯ͡;΄͔͙͔ͤ
ͯͯ͡;΄͔͙͔ͤ
͔͋͘ ͙͔͔͙͚ͣͤͤ͘
˿ͭ͊ͦ͡ ͔̆ͯ͗

18%
14.5%

1% 2% 2% 2.5%
Curr. Med. Res. 

Opin. 2002; 
18(3):146-53ˤ ͻ͔ͦ͒ ͔͡;͔͙ͤΎ ˻ˢ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͍͎ͭͦͪͦͦ ͍͙͙ͭ͊͘ ͫͦͫͭͦΎ͙͔ͤ ͯ ͊͗͒͟·ͻ у ͙͘ мл 

ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͊͟͟ ͍ͪ͊;͙͊ͣΣ ͭ͊͟ ͙ ͙͙ͫ͊ͣͣ ͋ͦ͡Έͤ·͙ͣ ͋·ͦ͡ ͦͼ͔͔ͤͤͦΣ ͊͟͟ 
ζͯͯ͡;΄͔͔ͤͤͦη ͙͙͡ ζͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͯͯ͡;΄͔͔ͤͤͦη



ȧɔɑɋɋ 90% ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ 
ɔɗɘɆɑɎɗɢ ɊɔɈɔɑɢɓɡ ɘɋɖɆɕɎɋɏ

13%

˹͔ ͍͔͍͔ͯ͒ͦͭͦͪͤ͡·

˨͍ͦͦ͡Έͤ·

ˤ͙͙ͭ͘2

6.5%

ˤ͙͙ͭ͘3
Curr. Med. Res. Opin. 

2002; 18(3):146-53
˻ͼ͔ͤ͊͟ ͔͔͙ͫͭͨͤ ͍͔͍͔͙ͯ͒ͦͭͦͪͤͤͦͫͭ͡ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͔͙͔͚ͭͪ͊ͨ 
͊ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔͍ͤ͊ͦͣ͟ Ϧ͔͚ͣ͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͎͔ͦͦͪͭ͟Ϧ



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ Ɏ ɊɎɐɑɔɚɋɓɆɐə 
ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɔɗɘɖɔɏ ɇɔɑɢɤ Ɉ ɕɔɥɗɓɎɜɋ

üмр ͔͔ͤͣͼ͙͟ͻ ͼ͔͍ͤͭͪͦ

üн ͻ млл ͎ͣ ͍ ͙ͫͯͭ͟ ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟

ͨͦ ͍͔͙ͫͪ͊ͤͤΌ ͫ о-ͻ тр ͎ͣ 

͔͔͔͍͗͒ͤͤͦ ͙͒ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟

Clin. Rheumatol. (2003) 22: 127-135



ȨɎɍəɆɑɢɓɆɥ ɆɓɆɑɔɉɔɈɆɥ ɞɐɆɑɆ (VAS),ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ɇɔɑɎ Ɉ 
ɎɗɛɔɊɓɔɒ ɗɔɗɘɔɥɓɎɎ (ɕɔɗɋɟɋɓɎɋ 1) Ɏ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɑɋɝɋɓɎɥ 

(ɈɎɍɎɘ Ȩ2 Ɏ Ȩ3)  ɆɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ/ ɊɎɐɑɔɚɋɓɆɐ
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ȨɎɍəɆɑɢɓɆɥ ɆɓɆɑɔɉɔɈɆɥ ɞɐɆɑɆ (VAS),ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ɇɔɑɎ 
Ɋɔ ɕɖɎɋɒɆ ȱȷ Ɏ Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ ɕɋɖɈɡɛ 6 ɝ ɕɔɗɑɋ ɕɖɎɋɒɆ 

ɆɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐɆɎ ɊɎɐɑɔɚɋɓɆɐɆ
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ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟(n=100)

˨͙ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟(n= 105)

Clin. Rheumatol. (2003) 22: 127-135



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ- ɒɋɓɢɞɋɋ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔ 
ɕɔɇɔɝɓɡɛ ɣɚɚɋɐɘɔɈ, ɝɋɒ ə ɊɎɐɑɔɚɋɓɆɐɆ

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐvs ȪɎɐɑɔɚɋɓɆɐ

0

ɸʮʝʢʣʦʬʝʥʘʢ

ɼʠʢʣʦʬʝʥʘʢ
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ʇʦʙʦʯʥ. ʜ-ʝ ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ɾʂʊ 

ʇʦʙʦʯʥʦʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ

ʇʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʨʠʝʤʘ 
ʠʟ-ʟʘ ʧʦʙʦʯʥʦʛʦ ʜ-ʷ

SAMM Study, European J Rheumatol. & Inflamm. Vol. 17, Issue 1, 2000

˽͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 10142



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ
Ȳɋɓɢɞɋɋ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔ ɕɔɇɔɝɓɡɛ ɣɚɚɋɐɘɔɈ, ɝɋɒ ə ɊɎɐɑɔɚɋɓɆɐɆ

˽ͦ͋ͦ;͔ͤͦ ͔͚͍͙͔͒ͫͭˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟˨͙ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟P ͘ ͤ͊;͔͙͔ͤ

(n = 7890) (n = 2252)

˨͙͔͙ͫͨͨͫΎ 5.4 6.7 0.017

ˣͦ͡Έ ͍ ͙͍͔͗ͦͭ2.5 4.4 < 0.001

˨͙͔͊ͪΎ 1.5 3.6 < 0.001

́ͦ΄ͤͦͭ͊ 1.6 2.4 0.01

˥͍͔͙͔ͦͦͦͪͯ͗ͤ͟͡1.1 0.7 0.073

SAMM Study, European J Rheumatol. & Inflamm. Vol. 17, Issue 1, 2000



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ- ɑəɝɞɋɋ ɎɓɉɎɇɎɖɔɈɆɓɎɋ 
ɗɎɓɔɈɎɆɑɢɓɡɛ əɖɔɈɓɋɏ PGE2, ɝɋɒ ɕɖɎ 

ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɎ ɊɎɐɑɔɚɋɓɆɐɆ

Diclofenac

- 41%

- 21%

P
G

E 2

Aceclofenac

Drugs, 2001



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ
ȧɔɑɋɋ ɗɑɆɇɔɋ əɑɢɜɋɖɔɉɋɓɓɔɋɊɋɏɗɘɈɎɋ ɕɔ 

ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɊɖəɉɎɒɎ ȳȵȨȷ

UD50/ED50

0 2 4 6 8

ˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟

͔͙̅ͤ͋ͯͭ͊ͦͤ͘͡

˹͔͊ͨͪͦͫͤ͟

˨͙ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟

ˮ͔ͤ͒ͦͣͭ͊ͼ͙ͤ Drug Res 41(11), 1991



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ
ȧɋɍɔɕɆɗɓɔɗɘɢ

üs ͙ͤ͊͘͡ ;͊ͫͭͦͭ· ˬ˴˴ ͯ мпнттс ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͊͘ муς

͔ͣͫΎ;ͤ·͚ ͔͙ͨͪͦ͒ ͔ͭ͊͗͟ ͔͙͍ͨͪͦ͒ͣͦͤͫͭͪͪͦ͊͡ 

͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍ͫͭ͊ ͊ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͊͟Υ ͙ͤ͊͋ͦ͡Έ΄͊Ύ ;͊ͫͭͦͭ͊ 

͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ ͙͘ ͍͔ͪͻ͙ͤͻ ͔͍ͦͭ͒ͦ͡ 

͙ͨ΅͔͍͙͔͊ͪͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͭͪ͊ͭ͊͟Σ ͤ͊͋͡Ό͒͊ͦͫ͡Έ ͙ͨͪ 

ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͙ͤ ͙͙ͨͪͦͫ͊ͣ͊͟͟, ͟ ͔͙ͭͦͪͦ͊͊͟͡ 

͙͔ͤ͒ͦͣͭ͊ͼ͙ͤ͊. 

Drugs 2001 ;61(9)

LlorenteaΦWΦ ά{ǇŜŎƛŦƛŎ ǘȅǇŜǎ ƻŦ ƴƻƴςsteroidal antiςinflammatory drugs and relative risk of upper 

gastrointestinal bleeding [absteractϐΦέ .ǊΦ WΦ Rheumatol., 1998; 37 Suppl.1:115



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ
Ȩ ɔɘɑɎɝɎɋ ɔɘ ɊɎɐɑɔɚɋɓɆɐɆɕɔɈɡɞɆɋɘ əɖɔɈɋɓɢ ɉɋɐɗɔɍɆɒɎɓɆ

ü˨͙ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊ͤ͊͘͟;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͙͔ͫͤ͗͊ͭ ͍͔ͯͪͦͤΈ ͼ͙͔ͭͦͨͪͦͭͭͦͪ͊͟

͎͔͙͍ͫͦ͊ͣͤ͊͘͟ ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡ ͦ͋ͦͦ͡;͔͟ ͔͗ͯ͒͊͟͡  όͦͭ ру ͒ͦ нт ͎ͣ κ ͎ύ 

͙ ͎͊ ͔ͫͭͪͦ͒ͯͦ͒ͤ͊͡Έͤ·͚͍ͪͦͦͭͦ͟͟Φ

üˢͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊ͤ͊͘͟;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͍ͨͦ·΄͔͊ͭ ͍͔ͯͪͦͤΈ ͎͔͊ͫͭͪͦͨͪͦͭͭͦͪ͊͟

͎͔͙ͫͦ͊ͣͤ͊͘͟όͦͭ оо ͒ͦ ро ͎ͣ κ ͎ύ ͙ ͔ͤ ͙͔ͣͤ͘ΎΌͭ ͨͦͭͦ͟ ͍͙ͪͦ͟)

ü˽͙͔ͪͣ ͙͔ͣͤͤͦ ͊ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͊͟Σ ͊ ͔ͤ ͙͒ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͊͟Σ ͙͍͙ͨͪͦ͒͡ ͟ 

͍͔͒ͦͫͭͦͪͤͦͣͯ ͙͔͙ͫͤ͗ͤΌ ͪ˹ ͍ ͔͔͗ͯ͒͟͡Φ

YanagawaA., Endo T., KusakariYΦ ŜǘΦŀƭΦ άEndocopicevaluation of aceclofenacςinduced 

gastrointestinal mucosal damage: a doubleςblind comparison with sodium diclofenacand 

ǇƭŀŎŜōƻΦέ Jpn. J.Rheum., 1998, 8:249ς59



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ
ȧɋɍɔɕɆɗɓɔɗɘɢ

39. CastellsagueJ., Riera-Guardia N., CalingaertB. et al. Individual NSAIDs and upper gastrointestinal complications: a systematic 
review and meta-analysis of observational studies (the SOS project).Drug Saf2012;35(12):1127ς46. 



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ- ɚɆɖɒɆɐɔɐɎɓɋɘɎɝɋɗɐɎɏ 
ɕɖɔɚɎɑɢ, ɆɇɗɔɖɇɜɎɥ

ü˽͔ͦͫ͡ ͙͔ͨͪͣ͊ ͍ͤͯͭͪΈ ͊ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͋͟·ͫͭͪͦ ͍ͫ͊ͫ·͍͔͊ͭͫΎΣ 

͔͎ͦ ͙͋ͦ͒ͦͫͭͯͨͤͦͫͭΈ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ ͨͦ;͙ͭ млл҈Φ 

üCmaͻͦ ͭ мΣнр ͒ͦ о ;͍͊ͫͦ ͔ͨͦͫ͡ ͙͔ͨͪͣ͊. T1/2 - 4-4,3 ;͊ͫ͊

ü˽ͪ ͙͔ͦͤ͊ͭ͟ ͍ ͙͍͙ͫͤͦ͊͡ΈͤͯΌ ͙͗͒ͦͫͭ͟ΈΣ ͎͔͒ ͔͎ͦ 

ͦͤ͟ͼ͔ͤͭͪ͊ͼ͙Ύ ͙͎͔͒ͦͫͭ͊ͭ ͙͙͙͔ͨͪ͋ͭ͘͡͡Έͤͦ сл҈ ͦͭ ͔͎ͦ 

ͦͤ͟ͼ͔ͤͭͪ͊ͼ͙͙ ͍ ͔ͨ͊ͣ͘͡Φ 



ü˿͔͙͚ͪ͒ͤ ͔͙ͨͪͦ͒ ͍ͨͦͯ͡·͍͔͔͙͒ͤΎ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ п-4,3 

;͊ͫ͊Φ ˴͙͔ͪͤͫ͡ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ р ͡κ;.

ü ˽͙͙͙͔ͪ͋ͭ͘͡͡Έͤͦ ͍͔͒ ͔͙ͭͪͭ ͙ͨͪͤΎ͚ͭͦ ͒ͦ͘· 

͍·͍͙ͦ͒ͭͫΎ ͫ ͣͦ;͚ͦΣ ͍ ͍ͦͫͤͦͤͦͣ ͍ ͍͙͔͒ 

ͦͤ͟ΆΌ͎͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ ͎͙͙͔͙͍͒ͪͦͫͣͭ͊͋ͦͭͦ͟͡.

ü ́ͦ͡Έͦ͟ м҈ ͚ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ ͔ͨͪͦͪ͊͡Έ͚ͤͦ ͒ͦ͘· 

͍·͍͙ͦ͒ͭͫΎ ͍ ͔͙͔ͤͣͤͤͦͣ͘ ͍͙͔͒Φ

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ- ɚɆɖɒɆɐɔɐɎɓɋɘɎɝɋɗɐɎɏ 
ɕɖɔɚɎɑɢ, ɣɑɎɒɎɓɆɜɎɥ





˽͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ:
ǒ˽ ͙ͪ ˻˿́˩˻ˢ˾́˾ˮ́˩Σ ˾˩ˤ˸ˢ́˻ˮ˨˹˻˸ 
ˢ˾́˾ˮ́˩ ˮ ˢ˹˴ˮ˶˻˭ˮ˾̂̑̋˩˸ 
˿˽˻˹˨ˮ˶˻ˢ˾́˾ˮ́˩ ͙ ͒ͪ Φ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύͻ 
ͦͨͦͪͤͦ-͍͙͎͔͒͊ͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͊ͨͨ͊ͪ͊ͭ͊Σ 
͍ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊Ό΅͙ͻͫΎ ͋ͦ͡ΈΌ ό͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ 
͔ͨ͡;͔ͦͨ͊ͭͦ͡;ͤ·͚͔͙͙ͨͪ͊ͪͭͪͭ ͙ ͎͙͔͒ͪͯ 
͍͔͍ͤͫͯͫͭ͊ͤ·͔ ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ ͔͍͙ͪͣ͊ͭͣ͊͘ύΦ
ǒ˨ ˶̒ ̂˿́˾ˢ˹˩˹ˮ̒ ˣ˻˶ˮ (͚ͭ͊ͦ͟Σ ͊͟͟ 
ͨͦΎ͙ͫͤ;ͤ͊ΎΣ ͯ͋ͤ͊͘Ύ ͋ͦ͡Έ ͙ ͔͍͙ͨͪ;ͤ͊Ύ 
͙͔͔͒ͫͣͤͦͪΎύΦ

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ



ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ:  ɊɔɍɎɖɔɈɐɆ

ü ˾͔͔͔ͦͣͤ͒ͯͣ͊͟Ύ ͙͍͒ͦͪͦ͊͘͟ 
͊ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͊͟-˸ˮ˴ ͫͦ ͍ͫͭ͊͡Ύ͔ͭ 
млл ͎ͣ ͍͒͊ ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ

ü ˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͒ͦ͘· ͯ ͨ͊ ͼ͙͔͍ͤͭͦ 
͙͎ͨͦ͗ͦͦ͡ ͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘ ͙ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ 
͔͔ͯͣͪͤͤ·ͣ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤͣ 
ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͨͦ;͔͟ ͦ͋·;ͤͦ ͔ͤ 
͔͔ͭͪ͋ͯͭͫΎΗΗΗ

ü ˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͙͍͙͒ͦͪͦ͘͟ ͒ͦ млл ͎ͣ 
͔͔͔͍͗͒ͤͤͦ ͔͎͔ͨͪ͒͊͊ͭͫ͡Ύ ͯ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤͣ 
ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͔ͨ;͔͙ͤΦ



˽͙͍͙ͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ:

Å˥ ͙͔ͨͪ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈΤ

Å˽ ͊ͼ͙͔ͤͭ·Σ ͯ ͦͭͦͪ͟·ͻ ˹˽ˤ˽ ͍ͨͪͦͦͼ͙͍͙ͪͦ͊͡ 
͙ͨͪͫͭͯͨ· ͊ͫͭͣ·Σ ͋ͪͦͤͻͦͫͨ͊ͣ͊͘Σ ͎ͦͫͭͪͦͦ 
͙͙ͪͤͭ͊ ͙͙͡ ͙͍͙ͪ͊ͨͤ͟ͼ·Τ ͙͙͡ ͔͙ͫ͡ ͙͔͔ͣͭͫΎ 
͎͙͔ͨͪ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈ ͟ Ή͙ͭͣ ͍͔΅͔͍ͫͭ͊ͣΤ

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ



1. s ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔͙͔͔ͤ͊ͣͭ͟ ͻͦͪͦ΄͙͚ ͨͪͦͺ͙͡Έ 
ͺ͙͔͙͙͊ͪͣ͊ͦͤͭ͟͟͟όͦͪͦͭͦ͟͟ ͙͍͗ͯ΅͙͚ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭύΣ ͍·ͫͦͯ͟Ό 
͙͋ͦ͒ͦͫͭͯͨͤͦͫͭΈΣ ͔ͤ ͍͙͊ͫ͘Ύ΅ͯΌ ͦͭ ͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘ ͙͙͡ ͙͔ͨͪͣ͊ 
͙ͨ΅͙Φ
нΦ ˽ͦ ͔ͣͻ͙͊ͤͣͯ͘ ͔͚͍͙͒ͫͭΎ ͊ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔͙ͤ͊ͦͭͤͦͫͭͫ͟Ύ ͟ 
͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ͣΣ ͔͔͙͍ͫͭͤͦ͟͡ ͍ͨͦ͒͊͡ΎΌ΅͙ͣ ͙͔ͫͤͭ͘ ̇˻˥ς2, 
͔ͪͦͣ͟ ͎ͭͦͦΣ ͊ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔͔͙͔ͤ͊͒ͣͦͤͫͭͪͪͯͭ͟ ͍͔͙͔ͨͦ͒͊ͤ͡ 
ͨͪͦ͒ͯ͟ͼ͙͙ ͍͙͔ͨͪͦͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ͎͔͍͊ͤͭͦΣ ͯ;͍͊ͫͭͯΌ΅͙ͻ ͍ 
ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ͻ ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡Ύ ͙ ͪ͊ͪͯ͘΄͔͙ͤΎ ͻͪΎ΅͊ ͙ͨͪ ͎͙͙ͨ͊ͭͦͦ͡ 
͍͍ͫͯͫͭ͊ͦΣ ͙ ͙ͫͭͣͯ͡Ύͼ͙Ό ͍·͙ͪ͊͋ͦͭ͟ ͙͍͙͔͊ͤͭͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ
͎͔͍͊ͤͭͦΦ

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ



3. s ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔͍͙ͤ͊ͫͦͨͦͫͭ͊ͣ͟ ͨͦ Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ͙ͨͪ 
͔͎͔͔͙͍͒ͤͪ͊ͭͤ·ͻ ͙ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύͻ 
͍͍ͫͯͫͭ͊ͦ ͫ ͙͒ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊ͦͣ͟, ͙ ͔ͤ͒ͦͣͭ͊ͼ͙ͤͦͣ, 
͔ͤ͊ͨͪͦͫͤͦͣ͟, ͟ ͔ͭͨͪͦͺ͔ͤͦͣ.
4. s ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔͔͔ͤ͊͋ͦ͟͡ ͔͔͋ͦͨ͊ͫͤ͘Σ ;͔ͣ 
͔͔͔͙͍ͤͫͭͤ͟͡·͔ ˹˽ˤ˽ ͨͦ ͒͊ͤͤ·ͣ ͙͙ͤͦ͟͟͡ς
Ή͙ͤ͒ͦͫͦͨ͟;͔͙ͫ͟ͻ ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Φ
5. s ͼ͔ͦ͟͡ͺ͔͔ͤ͊ͤ͟ ͎ͯͫͯͯ͋͡Ύ͔ͭ ͔͎͒ͪ͊͒͊ͼ͙Ό ͻͪΎ΅͊ ͙ 
͔͒͊͗ ͍͔ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯͭ ͍͔͙ͨͦ͒͊ͤ͡Ό ͍·͙ͪ͊͋ͦͭ͟ 
ͼ͙͙͍ͭͦͤͦ͟Σ ͔͔ͣͭ͊ͦͨͪͦͭ͊͘͡͡Σ ͯ;͍͊ͫͭͯΌ΅͙ͻ ͍ 
͎͔͔͔ͨ͊ͭͦͤ͘ ͔ͦͫͭͦ͊ͪͭͪͦ͊͘.

ȦɜɋɐɑɔɚɋɓɆɐ-ȲȮȰ



˻͚͒ͤͦ ͙͘ ͙ͦͨͭͣ͊͡Έͤ·ͻ ͔ͨͪͦͪ͊͡Έͤ·ͻ ͺͦͪͣ ͫ ͭͦ ;͙͟ 
͔͙ͪͤ͘Ύ ͍͔͙ͯͨͪ͊ͤ͡Ύ ͙͋ͦ͒ͦͫͭͯͨͤͦͫͭΈΌ͙Σ ͊͟͟ 
͔͍͙͔ͫ͒ͫͭ͡Σ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟ΈΌ ͔͚͍͙͒ͫͭΎΣ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ 
͊ͨͫͯ͟͡Έͤ͊Ύ ͺͦͪͣ͊ :
ζ˿ ͯͨͪ͊ͺ͔ͤη-˶˿  ͙͋ͦΉ͍͙͍͔͊ͤͭͤͦ͟͡ ˸ˮ˥ пллΦ
ζˮ͋ͯͨͪͦͺ͔ͤ ˴͊ͨͫη-˶˿ ͍͔͙ͨͦ͒ͭͪ͒ͦ͡ ͍ͫͦΌ 
͙͋ͦΉ͍͙͍͔͊ͤͭͤͦͫͭ͟͡Έ ͔ͪͺ͔͔͔ͪͤͭͤͦͣͯͨͪͨ͊ͪ͊ͭͯ 
(˹ͯͪͦͺ͔ͤ-̂͡Έͭͪ͊͊ͨ͟ύ ͍ ͪΎ͔͒ ˴ˮ ͍·͔ͨͦͤͤͤ͡·ͻ ͤ͊ 
͔͙͙͙ͭͪͪͭͦͪ ˾ˣ ͙ ˾̅

ȽɚɎɜɑɘɑəəɧɑ ɠɚɜɘɧ ɔɍɟɛɜɚɠɑəɌ 

ɟɗɨɞɜɌɍɧɝɞɜɚɏɚ ɐɑɕɝɞɎɔɫ

- ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʚʢʣʶʯʝʥ ʚ çʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʠʡ ʬʦʨʤʫʣʷʨè



ˮ͋ͯͨͪͦͺ͔ͤΣ нлл ͎ͣ ςͣ Ύ͎͙͔͟ ͔͙͍͗͊ͭͤͦ͡·͔ 
͊ͨͫͯ͟͡·Σ ͍ͪ͊ͫͭͦͪ ͙͋ͯͨͪͦͺ͔ͤ͊ ͍ 
͙ͨͦ͡Ή͙͔͎͙͔ͭͤͦ͟͡͡͡

ˮ͋ͯͨͪͦͺ͔ͤΣ плл ͎ͣ ςͭ ͍͔ͪ͒·͔ 
͔͙͍͗͊ͭͤͦ͡·͔ ͊ͨͫͯ͟͡·Σ ͨͦͪͦ΄ͦ͟Σ 
͔͙ͫͦ͒ͪ͗ͭ ͔͔͙͔͎ͫͯͨͪ͒ͤͭͪ͊ͤͭ͒͘͡Ύ 
͍͔͙ͯ͡;͔͙ͤΎ ͙ͫͦͪͦͫͭ͟ ͔͔ͨͪͻͦ͒͊ 
͙͋ͯͨͪͦͺ͔ͤ͊ ͍ ͍͔͔ͪ͊ͫͭͦͪͤͤͦ ͫͦͫͭͦΎ͙͔ͤ

ȻɜɑɛɌɜɌɞɧ ɔɍɟɛɜɚɠɑəɌ



˴˻˹ˤ˩˹̇ˮ˻˹ˢ˶̎˹̍˩
όζ˽͔͍͔ͪͦ ͔͙͔ͨͦͦͤ͟͡ηύ

˿˻ˤ˾˩˸˩˹˹̍˩
όζˤ͔ͭͦͪͦ ͔͙͔ͨͦͦͤ͟͡ηύ

͔͙́͊͋ͭ͟͡Σ ͨͦͪ͟·ͭ·͔ ͦ͋ͦͦ͡;͚͔͙ͦ́͊͋ͭ͟͟͡Σͨͦͪ͟·ͭ·͔ ͦ͋ͦͦ͡;͚ͦ͟ ͙ ͊ͨͫͯ͟͡·

˸͔͔͒ͤͤ͊͡Ύ͔ͪ͊ͫͨ͊͒͊ͣͦͫͭΈ͙ 
͍͙ͪ͊ͫͭͦͪͣͦͫͭΈ

ˣ·ͫͭͪ͊Ύ ͔ͪ͊ͫͨ͊͒͊ͣͦͫͭΈ͙ ͍͙ͪ͊ͫͭͦͪͣͦͫͭΈ

˹͊;͊ͦ͡ Ήͺͺ͔ͭ͊͟;͔͔ͪ͘ ол-пл ͙ͣͤ ˹͊;͊ͦ͡ Ήͺͺ͔ͭ͊͟ ;͔͔ͪ͘ мр-нл ͙ͣͤ

˸͙͊ͫͣͯͣ͟ Ήͺͺ͔ͭ͊͟ ;͔͔ͪ͘ мнл͙ͣͤ ˸͙͊ͫͣͯͣ͟Ήͺͺ͔ͭ͊͟ ;͔͔ͪ͘ сл-фл ͙ͣͤ

˻͋͊ͫͭ͡Έ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎΥ ͙͗͊ͪͦͨͦͤ͗͊Ό΅͔͔Σ 
͙͍͍͙͔ͨͪͦͭͦͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͔ͤͦ

˻͋͊ͫͭ͡Έ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎΥ ͊ͤ͊͡Έ͎͔͙ͭ;͔͔ͫͦ͟ 
ό͋·͔ͫͭͪͦ ͙͍͙͔͙ͯͨͪͦ͊ͤ͋ͦ͟͡)

͔͔͍͔͙͔̇ͦͨͦ͊͊ͤ͘͟͡:
͔͡;͔͙͔ͤ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ 
͍͍ͫͯͫͭ͊ͦΣ ͍ͫΎͦ͘͟ ͙ ͣΎ͎͙͟ͻ ͔͚ͭ͊ͤ͟Σ
͙͍͙͔ͯͨͪͦ͊ͤ͟ ͍ͨͦ·΄͔͚ͤͤͦ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ·

͔͔͍͔͙͔̇ͦͨͦ͊͊ͤ͘͟͡:
͙͍͙͔͔͍͎͙ͯͨͪͦ͊ͤ͋ͦͦͦͫͤ͒ͪͦͣ͊͟͡:
͎͍ͦͦͤ͊͡Ύ͋ͦ͡ΈΣ͊͡Έ͎͙͔͔ͦ͒ͫͣͤͦͪΎ, ͙͋ͦ͡
͙ͨͪͫͨ ͙͍ͦͪͭͤ·ͻ͍ͭͪ͊ͣ͊ͻ͙ͭ. .ͨ

ȮȴȰɇ ȻȼȱȻȬȼȬȾȺȮ ȴȭȿȻȼȺɀȱȹȬ
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ʀʙʫʧʨʦʬʝʥ 

ʢʘʧʩ/ ʅʫʨʦʬʝʥ

ʫʣʴʪʨʘʢʘʧ

ʊʘʙʣʝʪʢʠ ʚ 

ʩʘʭʘʨʥʦʡ 

ʦʙʦʣʦʯʢʝ

ʉʫʧʨʘʬʝʥ/ʄ

ʀɻ

ȽȼȬȮȹȱȹȴȱ ȻȼȺɀȴȷȱȵ ȶȺȹɂȱȹȾȼȬɂȴȴ 

ȴȭȿȻȼȺɀȱȹȬ Ȯ ȼȬȳȹɇɁ ɀȺȼȸȬɁ



˿͍͙͔ͪ͊ͤͭ͡Έͤ͊Ύ ͻ͔͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͊͟͟ ˹˽ˤ˿

˶͔͍͊ͪͫͭͦ͟
ˢ͙͙͔͙ͤͭͨͪͭ;
͔͙͚ͫ͟

˽͙͍͍ͪͦͭͦͦͫͨ͊͡
͙͔ͭ͡Έͤ·͚

ˢͤ͊͡Έ͎͔͙ͭ;͔ͫ
͙͚͟

̏ͺͺ͔͙͍ͭ͟
ͤͦͫͭΈ

̇˻-˥1Ϟ

̇˻-˥2

ˢ͙͙ͫͨͪͤόˢ˿˴ύëë ëë ëë 1,00

˽͊ͪ͊ͼ͔ͭ͊ͣͦ͡ëë Ƶ ë 1,00

ˮ͋ͯͨͪͦͺ͔ëͤëë ëë ëë 3,25 5,0-10,0

˹͔͊ͨͪͦͫ͟ëͤëë ëëë ëëë 2,60 10,0-18,5

ˮ͔ͤ͒ͦͣͭ͊ͼ͙ͤëë ëëëë ëëë 1,30 22,3-33,0

˨͙ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟ëë ëëë ëëë 1,0 2,2

˽͙͙ͪͦͫ͊ͣ͟͟ëë ëëë ëëë 12,5-33,0

˴͔ͭͦͪͦ͊͡ë͟ ë ëëëë 30,00*

͔͔͙̇ͦͫ͋͟͟͡Ƶ ëëë ë 0,003-0,01

ʉʋʇʈɸʌɽʅ
ʠʙʫʧʨʦʬʝʥ ʫʣʴʪʨʘʙʳʩʪʨʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ



˾ˮ˿˴ ˥ˢ˿́˾˻́˻˴˿ˮ̉˹˻˿́ˮ ˽˾ˮ ˽˾ˮ˩˸˩ ˹˩˿˩˶˩˴́ˮˤ˹̍̆ ˹˽ˤ˿

Å ˽͔͙ͦ͊͊ͭ͘͟͡ ͎͙͊ͫͭͪͦͭͦͫ͟;͙ͤͦͫͭ:
ï indometacin2,25 (1,01·5,07);

ï naproxen 1,83 (1,25·2,68);

ï diclofenac 1,73 (1,21·2,46);

ï piroxicam 1,66 (1,14·2,44);

ï tenoxicam 1,43 (0,40·5.14);

ï meloxicam 1,24 (0,98·1.56);

ï ibuprofen 1,19 (0,93·1.54).

Å ˽ͪͦ;͙͔ ˹˽ˤ˿ όetodolac, 
flurbiprofen, lornoxicam, 
nabumetone, oxaprozin, tenidapΣ ͙ 
ximoprofen)

1,64 (1,2·2,26)
Annals of the Rheumatic Diseases 2004;63:759-766
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˹˽ˤ˿ ˤ ˥˩˾ˮˢ́˾ˮˮ

A. ˽͔ͪͨ͊ͪ͊ͭ· ͍·͋ͦͪ͊ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ ͍͔ͦͪ͊ͫͭ͘ ͫͭ͊ͪ΄͔ тл 
͔ͭ͡Υ
Vˮ͋ͯͨͪͦͺ͔ͤΤ
V˴͔ͭͦͨͪͦͺ͔ͤ;
V˨͙ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͟

B. ˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͙ͭͦͫ͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͚͍͙͒ͫͭΎ ˹˽ˤ˿Υ
Ç˾͙ͫ͟ ͔ͤͺ͙ͪͦͭͦͫ͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͚͍͙͒ͫͭΎ ͍·ͫͦ͟ ͯ ͙͡ͼ ͫ ̆˭˿˹Σ ͙ͨͪ 
͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͔ͣ ͙͔͔ͨͪͣ ͔͔͍ͨͭ͡·ͻ ͙͔͙͍͒ͯͪͭͦ͟Σ ͙ͨͪ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͙ͦ͊ͤ͘ ͍·͙ͫͦ͟ͻ ͒ͦ͘ ˹˽ˤ˿Σ ͙͔͔ͨͪͣ ͙͒ͦ͟͡ͺ͔ͤ͊͊͟;

Ç˿͙͊͡ͼ͙͊ͭ͡· ςͯ ͙͔͙͔ͫͤ͡ ͙ͦͭͦͭͦͫ͟;͙ͤͦͫͭΣ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤ 
͙ͨͫͻ͙;͔͙ͫ͟ͻ ͺͯͤ͟ͼ͙͚Τ

Çˮ͔ͤ͒ͦͣͭ͊ͼ͙ͤςͨ ͙ͫͻ͙;͔͙͔ͫ͟ ͤ͊ͪͯ΄͔͙ͤΎΣ ͫͨͯͭ͊ͤͤͦͫͭΈ 
͙ͫͦͤ͊ͤ͘ΎΦ
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ʉʋʇʈɸʌɽʅ

ʉʳʨʴʝ:

Amerias Trading Limited,ʂʠʧʨ

VITAMED d.o.o.,ʉʣʦʚʝʥʠʷ
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