
ПОСТАНОВЛЕНИЕ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
8 сен тяб ря 2010 г. № 123

8/23127
(28.12.2010)

8/23127О вне се нии из ме не ний и до пол не ний в по ста нов ле ние Ми ни стер ст -
ва здра во охра не ния Рес пуб ли ки Бе ла русь от 8 мая 2008 г. № 87

На ос но ва нии под пунк та 7.1 пунк та 7 По ло же ния о Ми ни стер ст ве здра во охра не ния Рес -
пуб ли ки Бе ла русь, ут вер жден но го по ста нов ле ни ем Со ве та Ми ни ст ров Рес пуб ли ки Бе ла русь
от 23 ав гу ста 2000 г. № 1331, Ми ни стер ст во здра во охра не ния Рес пуб ли ки Бе ла русь ПО СТА -
НОВ ЛЯ ЕТ:

1. Вне сти в Ин ст рук цию о по ряд ке про ве де ния пред рей со вых и иных ме ди цин ских об сле -
до ва ний во ди те лей ко лес ных трак то ров и са мо ход ных ма шин, ут вер жден ную по ста нов ле ни -
ем Ми ни стер ст ва здра во охра не ния Рес пуб ли ки Бе ла русь от 8 мая 2008 г. № 87 (На цио наль -
ный ре естр пра во вых ак тов Рес пуб ли ки Бе ла русь, 2008 г., № 123, 8/18804), из ме не ния и до -
пол не ния, из ло жив ее в но вой ре дак ции (при ла га ет ся).

2. На стоя щее по ста нов ле ние всту па ет в си лу по сле его офи ци аль но го опуб ли ко ва ния.

Ми нистр В.И.Жар ко

СО ГЛА СО ВА НО
Ми нистр внут рен них дел
Рес пуб ли ки Бе ла русь

А.Н.Ку ле шов
20.08.2010

СО ГЛА СО ВА НО
Ми нистр сель ско го
хо зяй ст ва и про до воль ст вия
Рес пуб ли ки Бе ла русь

М.И.Ру сый
20.08.2010

УТ ВЕР ЖДЕ НО
Постановление
Министерства здравоохранения
Республики Беларусь
08.05.2008 № 87
(в редакции постановления
Министерства здравоохранения
Республики Беларусь
08.09.2010 № 123)

ИНСТРУКЦИЯ
о порядке проведения предрейсовых и иных медицинских
обследований водителей колесных тракторов и самоходных
машин

1. На стоя щая Ин ст рук ция ус та нав ли ва ет по ря док про ве де ния пред рей со вых и иных ме -
ди цин ских об сле до ва ний во ди те лей ко лес ных трак то ров и са мо ход ных ма шин (да лее, ес ли
не ука за но иное, – пред рей со вое об сле до ва ние).

2. Для це лей на стоя щей Ин ст рук ции под пред рей со вым об сле до ва ни ем по ни ма ет ся оцен -
ка со стоя ния здо ро вья во ди те ля ко лес но го трак то ра и са мо ход ной ма ши ны, осу ще ст в ляе мая
пе ред вы ез дом в рейс или во вре мя рей са, вклю чаю щая в се бя в обя за тель ном по ряд ке оп ре де -
ле ние на ли чия или от сут ст вия кли ни че ских при зна ков со стоя ния ал ко голь но го опь я не ния и
(или) со стоя ния, вы зван но го по треб ле ни ем нар ко ти че ских средств, пси хо троп ных, ток си че -
ских или дру гих одур ма ни ваю щих ве ществ (да лее, ес ли не ука за но иное, – со стоя ние опь я не -
ния), на ли чия или от сут ст вия па ров ал ко го ля в вы ды хае мом воз ду хе, нар ко ти че ских
средств, пси хо троп ных, ток си че ских или дру гих одур ма ни ваю щих ве ществ (да лее – нар ко -
ти че ские сред ст ва или иные ве ще ст ва) в био ло ги че ских об раз цах (мо ча или слю на), взя тых в
ус та нов лен ном по ряд ке (да лее – био ло ги че ский об ра зец), и ре ше ние во про са о воз мож но сти
до пус ка к ра бо те во ди те ля ко лес но го трак то ра и са мо ход ной ма ши ны (не об хо ди мо сти его от -
стра не ния от ра бо ты).
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3. Пред рей со вые и иные ме ди цин ские об сле до ва ния во ди те лей ко лес ных трак то ров и са -
мо ход ных ма шин про во дят ся:

юри ди че ски ми ли ца ми и ин ди ви ду аль ны ми пред при ни ма те ля ми, осу ще ст в ляю щи ми
дея тель ность в об лас ти ав то мо биль но го транс пор та, на осу ще ст в ле ние ко то рой тре бу ет ся
спе ци аль ное раз ре ше ние (ли цен зия);

юри ди че ски ми ли ца ми, осу ще ст в ляю щи ми дея тель ность по под го тов ке, пе ре под го тов ке
и по вы ше нию ква ли фи ка ции во ди те лей ме ха ни че ских транс порт ных средств, са мо ход ных
ма шин и лиц, обу чаю щих управ ле нию ими.

4. Пред рей со вое об сле до ва ние во ди те ля ко лес но го трак то ра и са мо ход ной ма ши ны, ра бо -
таю ще го у юри ди че ско го ли ца, во ди те ля ко лес но го трак то ра и са мо ход ной ма ши ны, яв ляю -
ще го ся ин ди ви ду аль ным пред при ни ма те лем (да лее, ес ли не ука за но иное, – во ди тель), про -
во дит ся ме ди цин ским ра бот ни ком, имею щим сред нее спе ци аль ное ме ди цин ское об ра зо ва -
ние, вра чом-спе циа ли стом (да лее – ме ди цин ский ра бот ник):

со стоя щим в шта те юри ди че ско го ли ца – при на ли чии у юри ди че ско го ли ца спе ци аль но го
раз ре ше ния (ли цен зии) на осу ще ст в ле ние ме ди цин ской дея тель но сти, вклю чаю щей ра бо ты и
ус лу ги по ос ви де тель ст во ва нию на до пуск к ра бо те, со став ляю щие дан ный вид дея тель но сти;

на до го вор ной ос но ве ме ж ду юри ди че ским ли цом (во ди те лем, яв ляю щим ся ин ди ви ду аль -
ным пред при ни ма те лем) и го су дар ст вен ной ор га ни за ци ей здра во охра не ния, иной ор га ни за -
ци ей, ин ди ви ду аль ным пред при ни ма те лем, имею щи ми спе ци аль ное раз ре ше ние (ли цен -
зию) на осу ще ст в ле ние ме ди цин ской дея тель но сти, вклю чаю щее ра бо ты и ус лу ги по ос ви де -
тель ст во ва нию на до пуск к ра бо те, со став ляю щие дан ный вид дея тель но сти.

5. Пред рей со вое об сле до ва ние вклю ча ет в се бя:
оп рос во ди те ля о со стоя нии здо ро вья;
из ме ре ние пуль са и ар те ри аль но го дав ле ния;
из ме ре ние при на ли чии ме ди цин ских по ка за ний тем пе ра ту ры те ла;
ис поль зо ва ние при бо ра, пред на зна чен но го для оп ре де ле ния кон цен тра ции па ров ал ко го -

ля в вы ды хае мом воз ду хе, со от вет ст вую ще го тре бо ва ни ям тех ни че ских нор ма тив ных пра во -
вых ак тов (да лее – при бор);

ис поль зо ва ние экс пресс-тес тов (тест-по ло сок, экс пресс-пла стин), пред на зна чен ных для
оп ре де ле ния на ли чия нар ко ти че ских средств или иных ве ществ (да лее – экс пресс-тес ты) в
био ло ги че ских об раз цах;

оп ре де ле ние на ли чия кли ни че ских при зна ков со стоя ния опь я не ния.
Во ди тель обя зан вы пол нять ука за ния ме ди цин ско го ра бот ни ка, ка саю щие ся про ве де ния

пред рей со во го об сле до ва ния.
6. По ре зуль та там пред рей со во го об сле до ва ния в от но ше нии во ди те ля ме ди цин ским ра -

бот ни ком при ни ма ет ся од но из сле дую щих ре ше ний:
о не воз мож но сти до пус ка к ра бо те (о не об хо ди мо сти от стра не ния от ра бо ты);
о до пус ке к ра бо те (о воз мож но сти про дол же ния ра бо ты).
7. Ре ше ние о не воз мож но сти до пус ка во ди те ля к ра бо те (о не об хо ди мо сти от стра не ния от

ра бо ты) при ни ма ет ся ме ди цин ским ра бот ни ком при вы яв ле нии по ре зуль та там пред рей со во -
го об сле до ва ния сле дую щих при зна ков и ус ло вий:

на ли чие при зна ков ост рых за бо ле ва ний (травм), обо ст ре ния (де ком пен са ции) хро ни че -
ских за бо ле ва ний, ко гда осу ще ст в ле ние тру до вой дея тель но сти во ди те лем не дос туп но или
про ти во по ка за но;

на ли чие па ров ал ко го ля в вы ды хае мом воз ду хе во ди те ля при ис поль зо ва нии при бо ра;
на ли чие нар ко ти че ских средств или иных ве ществ в био ло ги че ских об раз цах при ис поль -

зо ва нии экс пресс-тес тов;
на ли чие у во ди те ля кли ни че ских при зна ков со стоя ния опь я не ния при от сут ст вии па ров

ал ко го ля в вы ды хае мом воз ду хе во ди те ля, нар ко ти че ских средств или иных ве ществ в био ло -
ги че ских об раз цах;

от каз во ди те ля от вы пол не ния ука за ний ме ди цин ско го ра бот ни ка, ка саю щих ся про ве де -
ния пред рей со во го об сле до ва ния;

от каз во ди те ля от про хо ж де ния пред рей со во го об сле до ва ния.
В слу чае при ня тия ме ди цин ским ра бот ни ком ре ше ния о не воз мож но сти до пус ка к ра бо те

(о не об хо ди мо сти от стра не ния от ра бо ты) во ди те ля от мет ка о до пус ке к ра бо те (о воз мож но -
сти про дол же ния ра бо ты) и под пись ме ди цин ско го ра бот ни ка, про во див ше го пред рей со вое
об сле до ва ние, в пу те вом лис те не ста вят ся.

8. Ре ше ние о до пус ке во ди те ля к ра бо те (о воз мож но сти про дол же ния ра бо ты) при ни ма -
ет ся ме ди цин ским ра бот ни ком при от сут ст вии при зна ков, пе ре чис лен ных в аб за цах вто -
ром–пя том пунк та 7 на стоя щей Ин ст рук ции.
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В слу чае при ня тия ме ди цин ским ра бот ни ком ре ше ния о до пус ке к ра бо те (о воз мож но сти
про дол же ния ра бо ты) во ди те ля в пу те вом лис те став ится от мет ка о до пус ке к ра бо те (о воз -
мож но сти про дол же ния ра бо ты) и под пись ме ди цин ско го ра бот ни ка, про во див ше го пред рей -
со вое об сле до ва ние.

9. Ка ж дый слу чай пред рей со во го об сле до ва ния (све де ния о во ди те ле, ре зуль та ты пред -
рей со во го об сле до ва ния и ре ше ние, при ня тое по его ре зуль та там) фик си ру ет ся и удо сто ве ря -
ет ся под пи сью ме ди цин ско го ра бот ни ка, про во див ше го пред рей со вое об сле до ва ние, в жур на -
ле пред рей со вых и иных ме ди цин ских об сле до ва ний во ди те лей ко лес ных трак то ров и са мо -
ход ных ма шин по фор ме со глас но при ло же нию 1 к на стоя щей Ин ст рук ции, ко то рый дол жен
быть про ну ме ро ван, прош ну ро ван и скре п лен пе ча тью.

10. О ка ж дом слу чае вы не се ния ре ше ния о не воз мож но сти до пус ка к ра бо те (о не об хо ди -
мо сти от стра не ния от ра бо ты) в от но ше нии во ди те ля ме ди цин ский ра бот ник пред став ля ет
ру ко во ди те лю юри ди че ско го ли ца, в ко то ром ра бо та ет дан ный во ди тель (да лее – на ни ма -
тель), в пись мен ном ви де ра порт о вы не се нии ре ше ния о не воз мож но сти до пус ка к ра бо те (не -
об хо ди мо сти от стра не ния от ра бо ты) во ди те ля ко лес но го трак то ра и са мо ход ной ма ши ны по
фор ме со глас но при ло же нию 2 к на стоя щей Ин ст рук ции.

При ло же ние 1
к Инструкции о порядке проведения
предрейсовых и иных медицинских
обследований водителей колесных
тракторов и самоходных машин

Фор ма

На чат «__» __________ ____ г.
Окон чен «__» ________ ____ г.

ЖУРНАЛ
предрейсовых и иных медицинских обследований водителей колесных тракторов 

и самоходных машин

№
п/п

Фа ми лия, соб ст вен -
ное имя, от че ст во

во ди те ля ко лес но го
трак то ра и са мо ход -

ной ма ши ны

Ме сто
ра бо ты
во ди те -

ля

Дата и точ ное вре мя про ве -
де ния пред рей со во го и

ино го ме ди цин ско го об сле -
до ва ния во ди те ля ко лес но -
го трак то ра и са мо ход ной

ма ши ны

Ре зуль та ты пред рей со -
во го и ино го ме ди цин -

ско го об сле до ва ния

Ре ше ние, при ня тое
по ре зуль та там пред -

рей со во го и ино го
ме ди цин ско го 
об сле до ва ния

Фа ми лия, соб ст вен ное
имя, от че ст во 

и под пись лица, про во -
див ше го пред рей со вое
и иное ме ди цин ское 

об сле до ва ние

При ло же ние 2
к Инструкции о порядке проведения
предрейсовых и иных медицинских
обследований водителей колесных
тракторов и самоходных машин

Фор ма

РАПОРТ
о вынесении решения о невозможности допуска к работе (о необходимости отстранения от

работы) водителя колесного трактора и самоходной машины

До во жу до Ва ше го све де ния, что «___» ______________ 20___ г. ___________________
(чис ло, ме сяц, год, точ ное вре мя)

в от но ше нии ________________________________________________________________
(фа ми лия, соб ст вен ное имя, от че ст во во ди те ля

___________________________________________________________________________
ко лес но го трак то ра и са мо ход ной ма ши ны)

мною _______________________________________________________________________
(фа ми лия, соб ст вен ное имя, от че ст во, долж ность лица, про во див ше го

___________________________________________________________________________
пред рей со вое и иное ме ди цин ское об сле до ва ние)

___________________________________________________________________________
было вы не се но ре ше ние о не воз мож но сти до пус ка к ра бо те (о не об хо ди мо сти от стра не ния от
ра бо ты) (не нуж ное за черк нуть), так как при пред рей со вом и ином ме ди цин ском об сле до ва нии
во ди те ля вы яв ле но: ___________________________________________________________

(ука зать кон крет ные ре зуль та ты

___________________________________________________________________________
пред рей со во го и ино го ме ди цин ско го об сле до ва ния)

___________________________________________________________________________
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Во ди тель с ре зуль та та ми пред рей со во го об сле до ва ния ____________________________
(оз на ком лен, со гла сен, не со гла сен)

______________________________________________________________________________________________
______________

(под пись во ди те ля)

_______________________________ _________________________
(фа ми лия, ини циа лы лица, про во див ше го пред рей со вое

и иное ме ди цин ское об сле до ва ние)
(под пись лица, про во див ше го пред рей со вое 

и иное ме ди цин ское об сле до ва ние)
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